PLANY POLAKOW NA DtUGI WEEKEND MAJOWY 2026

Jak co roku, w pierwszej potowie kwietnia 2026 r. zapytaliSmy mieszkancow Polski o to, w jaki sposéb
zamierzajg spedzic tegoroczny dtugi weekend majowy.

Wyjazdy na majowke bardziej popularne niz rok temu - niemal co drugi Polak planuje wyjecha¢ na
wyjazd z co najmniej jednym noclegiem

W tym roku na majowke (tj. w okresie 1-3 maja lub zblizonym) zamierza wyjechac¢ 48% Polakdw, tj.
o05p. p. wiecej niz w roku ubiegtym. Wyjazdy na majéowke to niezmiennie wyjazdy krajowe:
wypoczywac w kraju planuje 23% ankietowanych (o 2 p. p. wiecej niz w zesztym roku), natomiast za
granicg — 10% (wzrost o 3 p. p. w skali rok do roku). 15% respondentdéw nie podjeto jeszcze ostatecznej
decyzji odnosnie kierunku wyjazdu — deklarujg, ze planujg wyjechaé, ale nie wiedzg jeszcze dokad.
Decyzje dotyczace diugiego weekendu majowego zapadajg najczesciej okoto miesigca przed wyjazdem
(31% wskazan) lub dwa - trzy tygodnie przed jego rozpoczeciem (27%), przy czym w przypadku
wyjazddéw zagranicznych - z nieco wiekszym wyprzedzeniem niz w przypadku wyjazdéw krajowych.

Polacy na majowke najczesciej pojada z rodzing / najblizszymi (z dzieémi lub bez) - tacznie deklaruje tak
78% ankietowanych.

12% ankietowanych — co stanowi spadek o 5 p. p. rok do roku - zamierza w czasie majéwki wybraé sie
na ,mikro-wyprawe” - krotka, jednodniowq wycieczke poza miejsce zamieszkania.

Ponad jedna czwarta (28%) Polakéw nie planuje wyjazdu na dtugi weekend majowy. Respondenci,
ktérzy nie planuja w czasie dtugiego weekendu majowego wyjazdu z noclegiem poza domem,
najczesciej jako przyczyne wskazujg kwestie finansowe (29%) oraz ,inne zobowigzania / obowigzki
w tym czasie” (22%). Brak potrzeby wyjezdzania w tym czasie deklaruje natomiast nieco ponad co
czwarta osoba w tej grupie badanych (27%).

Do czasu realizacji badania niemal 3 na 10 respondentéw nie podjeto jeszcze decyzji jak i gdzie spedzi
dtugi weekend majowy.

Wypoczynek i relaks — to gtéwny cel wyjazdéw na majowke, za ktory Polacy coraz chetniej s gotowi
ptaci¢

Niemal co czwarty Polak (23%) deklaruje, ze majéwke spedzi na wyjezdzie krajowym. | podobnie, jak
w roku ubiegtym, gtéwnym celem wyjazdu jest wypoczynek i relaks (wskazato tak az 54% planujacych
wyjazdy krajowe), a nastepnie zwiedzanie atrakcji turystycznych i kulturalnych (21%). Krewnych
zamierza odwiedzi¢ 10% respondentdw, a jedynie 7% aktywnie uprawiaé sport.

Najbardziej popularnym kierunkiem majéwkowych wyjazdéw krajowych sg goéry (31%). Nad morze
wybiera sie 22% sposrdéd tych, ktérzy majowke spedza na wyjazdach krajowych, do miast 14%, a na
wies i nad jeziora odpowiednio 13% i 11%.

Wyjezdzajgcy w kraju najczesciej planujg podréze do wojewddztwa pomorskiego (16%), matopolskiego
(15%), na trzecim miejscu z takim samym odsetkiem wskazan (po 10%) znalazty sie wojewddztwa
dolnoslaskie (wzrost o 3 p. p. w skali rok do roku) oraz mazowieckie (wzrost o0 4 p. p. w skali rok do roku)

Podobnie jak rok temu 70% Polakéw planujgcych wyjazd krajowy zamierza skorzysta¢ z ptatnej bazy
noclegowej. U rodziny lub znajomych albo we wtasnym domku wakacyjnym / mieszkaniu / na dziatce
spedzi majéwke ogétem nieco ponad jedna czwarta respondentéw (26%).



Wybierajgc miejsce noclegu podczas tegorocznego dtugiego weekendu majowego wypoczywajgcy
w Polsce kierujg sie przede wszystkim kosztem pobytu (47%), a takze estetyka i komfortem miejsca
noclegowego (40%). Na trzecim miejscu w hierarchii waznosci wyboru miejsca noclegowego znalazto
sie bliskie lub bezposrednie sgsiedztwo dzikiej przyrody (38%). Prawie co trzeci ankietowany (28%)
wskazat takze istotno$é renomy miejsca noclegowego jako sprzyjajgcego relaksowi i wyciszeniu,
a bogate wyposazenie miejsca noclegowego w udogodnienia i atrakcje (np. darmowe wifi, TV z ofertg
streamingowa, sprzet sportowy, gry planszowe, kominek, grill, piec do pizzy, sauna, basen, sitownia
etc.) okazuje sie by¢ wazna dla co czwartego ,,majowkowicza” spedzajgcego ten czas w Polsce.

Ponad potowa ankietowanych (51%) na majowkowych wyjazdach w Polsce planuje spedzi¢ do
3 noclegéw. Dtuzsze pobyty, obejmujace od 4 do 7 noclegdéw zadeklarowato 21% respondentéw.
Najliczniejszg grupe (34%) wyjezdzajgcych na majéwke w kraju stanowig osoby, ktére planuja podréz
w towarzystwie partnera/ki lub zony/meza. Niemal tyle samo (33%) stanowig osoby, ktére na majowke
wybiorg sie catg rodzing, razem z dzie¢mi.

Taki sam odsetek ankietowanych (17%) zamierza przeznaczy¢ na wyjazd na majowke w Polsce
w przeliczeniu na jedng osobe 501-1000 PLN, jak i 1001 — 1500. Od 1501 do 2000 PLN chce wyda¢ 14%
respondentdéw, tak samo jak ci, ktdrzy planujg nie przekroczyé 500 PLN na osobe.

Majowka za granica? Tak! — gtdwnie po ciepte morze i storice i za wieksze pieniadze...

W tegorocznych wynikach badania planéw majéwkowych wida¢ wyraznie, ze weekend majowy za
granica to dla Polakéw przede wszystkim wyjazd nad ciepte morze (35% wskazan) lub tzw. city break —
zwiedzanie miasta za granicg (planuje je az 23% ankietowanych). W przypadku wyjazdéw zagranicznych
w gory wybiera sie jedynie 17% osdb, ktdére majéwke planuja poza Polska.

Jako gtéwny cel podrdézy respondenci z tej grupy wskazujg przede wszystkim wypoczynek i relaks (38%).
Zwiedzanie atrakcji turystycznych i kulturalnych wybierze ponad jedna trzecia (35%) planujacych
majowke spedzi¢ za granicg. Wsrdd wskazan respondentéw w tej grupie pojawity sie takze: zdrowie,
uroda, wellness, praktyki relaksacyjne (9%), aktywne uprawianie sportéw (8%) i odwiedziny u krewnych
lub znajomych (réwniez 8% wskazan). Nieco ponad jedna trzecia (33%) sposrdd tych, ktérzy wybieraja
sie na majowke za granice planuje wyjechaé¢ z mezem/zong / partnerem/partnerka, natomiast cata
rodzing, razem z dzieémi planuje wyjecha¢ 30% respondentéw. Nieco ponad dziesigty respondent
(12%) planuje zagraniczny wyjazd na majowke spedzi¢ w gronie znajomych i przyjaciot.

Nieco ponad co pigty z ankietowanych wybierajacych sie za granice (21%) zdecydowat o wyborze
obcego kraju jako kierunku wyjazdu, bo ,znalazt atrakcyjng cenowo oferte turystyczng”. ldentyczny
odsetek chciat pojecha¢ do konkretnego miejsca za granicg, a co pigtemu (20%) zalezato na gwarancji
dobrej pogody.

Az 87% sposrdd planujgcych majéwke za granicg (wzrost o 3 p. p. — rok do roku) zamierza skorzystaé
z ptatnej bazy noclegowej, jedynie 9% zatrzyma sie w tym czasie u rodziny lub przyjaciét. Wybierajac
miejsce noclegu 39% wyjezdzajgcych za granice kieruje sie catosciowym kosztem pobytu w miejscu
noclegowym, 32% - jego estetyka i komfortem. Dla co czwartego respondenta (26%) istotne jest takze
to, by miejsce noclegowo znajdowato sie w bliskim lub bezposrednim sgsiedztwem dzikiej przyrody. To
wzrost 0 2 p. p. w stosunku w stosunku rok do roku, niemniej wcigz znacznie mniej istotny czynnik
wyboru miejsca pobytu niz w przypadku wyjazdéw krajowych.

Wyjezdzajacy na majowke za granice wydadzg na ten cel przecietnie znacznie wiecej niz wypoczywajacy
w tym czasie w kraju. Jedynie 8% ankietowanych zamierza przeznaczy¢ w przeliczeniu na jedng osobe



do 1000 PLN, a 13% pomiedzy 1001 a 1500 zt. Miedzy 1501 a 2000 i miedzy 2001-3000 PLN — wskazat
az co pigty respondent (odpowiednio 19% i 20%), a powyzej 4000 PLN zamierza wydaé¢ 17%
respondentéw (sposréd spedzajgcych majoéwke w Polsce takg kwote wskazato tylko 7%
ankietowanych).

Wypoczynek zagraniczny podczas majéwki przecietnie bedzie trwat dtuzej niz ten planowany w Polsce.
29% respondentow w tej grupie spedzi na majowym wyjezdzie do 3 noclegdéw (w przypadku wyjazddw
krajowych byto to 51%), podobnie jak i miedzy 4 a 7 noclegdéw (réwniez 29%). Réwnoczesnie dtugi pobyt
obejmujacy powyzej 14 noclegdéw wskazato az 17% ankietowanych wybierajgcych sie na majowke za
granice, podczas gdy wsrdd planujacych zosta¢ w Polsce tak dtugi pobyt wybierze tylko 9% sposréd
tych, ktérzy zamierzajg wyjechac na dtugi weekend majowy.

Wszyscy potrzebujg majowki — ale nie wszyscy moga sobie na nig pozwoli¢

Tegoroczne badania planéw wyjazdowych Polakéw po raz pierwszy wykazaty, ze ani pteé, ani wiek
nie réznicuje znaczgco mieszkancéw Polski, jezeli chodzi o che¢ skorzystania z wyjazdu na dtugi
weekend majowy. Wyjatkiem s3 tutaj jedynie osoby najstarsze sposréd badanych (w wieku 55-65
lat), ktore rzadziej planuja takie wyjazdy.

Réwnoczesnie wida¢ wyraznie, ze czesciej na majoéwke planujg wybra¢ sie osoby z wyiszym
wyksztatceniem, mieszkanicy najwiekszych miast i osoby posiadajace dzieci ponizej 18 roku zycia.
Sktonnos¢ do wyjazddw rosnie tez oczywiscie wraz ze wzrostem subiektywnej oceny sytuacji finansowej
—im jest ona lepsza, tym sktonnos¢ do wyjazdéw wyzsza.

Badanie zrealizowane zostafo na zlecenie Polskiej Organizacji Turystycznej przez PBS metodqg CAWI.
Préba w badaniu sktadata sie z dwdch czesci:
1) reprezentatywna ogdlnopolska proba Polakéw w wieku 18-65 lat; wielkos¢ proby: N=1000
2) osoby, ktére w tym roku (2026) planujg wyjechaé na majowke; N=1000

Badanie przeprowadzono w terminie 03-15 kwietnia 2026



